
Grade Curricular Detalhada Geral 

o Módulo 1: Fundamentos de Saúde e Espiritualidade - Terapia de 

Purificação – Curso 1 da TP  

▪ - Introdução aos conceitos de saúde holística e 

espiritualidade.  

▪ - Como espiritualidade influencia a saúde física, mental e 

emocional.  

o Módulo 2: Espiritualidade na Prática Clínica e Pessoal   - 

Terapia de Purificação - Curso 2 da TP  

▪ - Ferramentas espirituais para promover bem-estar.  

▪ - Técnicas de meditação, respiração e práticas energéticas.  

o Módulo 3: Saúde Integrativa e o Equilíbrio do Ser  - Terapia de 

Purificação - Curso 3 da TP  

▪ - Modelos de saúde integrativa: corpo, mente e espírito.  

▪ - Case studies e exemplos reais de transformações.  

o Módulo 4: Ética e Responsabilidade Espiritual   - Extensão do 

Curso 3 da TP  

▪ - Cuidado com práticas espirituais no contexto profissional.  

▪ - Construindo uma visão ética e compassiva no cuidado com os 

outros.  

o Módulo 5: Aplicações e Prática  - Curso 4 da TP - [Pós no 

Mestrado]  

▪ - Desenvolvimento de projetos e aplicação dos conhecimentos 

adquiridos.  

▪ - Mentoria para os alunos implementarem aprendizados em 

suas realidades.  

o Módulo 6: Sabedoria Espiritual – O Alicerce da Alma  

▪ O que significa sabedoria no contexto espiritual e prático. 

▪ Caminhos para desenvolver uma mente sábia e um coração 

compassivo. 

▪ Reflexões sobre os pilares da sabedoria em diversas tradições 

espirituais. 

▪ Tie 1 



o Módulo 7: Sabedoria Espiritual – Explorando o Infinito  

▪ Aplicação da sabedoria para superar desafios diários. 

▪ O papel do discernimento na jornada espiritual. 

▪ Exemplos históricos e lições de grandes mestres espirituais. 

▪ Tie 2 

o Módulo 8: Sabedoria Espiritual – Despertando o Ser Integral 

[Pós no Mestrado]  

▪ Técnicas para harmonizar mente, corpo e espírito através da 

sabedoria. 

▪ Desenvolvendo a capacidade de viver com autenticidade e 

propósito. 

▪ A sabedoria como guia para decisões significativas e 

transformadoras. 

▪ Tie 3 

o Módulo 9: Mensageiros da Luz – A Conexão com Anjos 

Guardiães  

▪ A origem e os papéis dos anjos guardiães nas tradições 

espirituais. 

▪ Métodos para fortalecer sua conexão com esses mensageiros 

da luz. 

▪ Experiências e relatos sobre a atuação dos anjos em nossas 

vidas. 

o Módulo 10: Gratidão e Perdão – Portais para a Transformação 

Interior  

▪ Como a gratidão pode transformar a maneira como vivemos e 

enxergamos o mundo. 

▪ O perdão como um processo libertador e de cura espiritual. 

▪ Práticas simples e poderosas para incorporar a gratidão e o 

perdão no cotidiano. 

o Módulo 11: Dimensões Astrais – Navegando entre Luz e 

Sombra  

▪ Os diferentes níveis do mundo astral: espiritual, divino e 

infernal. 

▪ Como nossa energia se conecta a essas dimensões. 



▪ Métodos para manter-se elevado e protegido em ambientes 

energéticos densos. 

o Módulo 12: As Leis Espirituais – O Julgamento e a Evolução  

▪ Compreendendo o julgamento espiritual e o conceito de 

karma. 

▪ As lições por trás dos ciclos de vida e morte. 

▪ Como o julgamento pode ser um chamado para o crescimento 

e a transformação. 

▪ Curso o Mundo Espiritual e Julgamento 

o Módulo 13: Mistérios Revelados – Explorando o Mundo 

Espiritual  

▪ O que há além do plano físico: um mergulho no desconhecido. 

▪ Ferramentas práticas para acessar e entender os mistérios 

espirituais. 

▪ O papel do mundo espiritual no equilíbrio e na evolução do ser. 

o Módulo 14: A Jornada da Humanidade – A Origem e as Sete 

Raças  

▪ Uma visão espiritual sobre as origens da humanidade e suas 

ramificações. 

▪ O significado simbólico e espiritual das sete raças. 

▪ Reflexões sobre como essas origens moldam nossa existência 

e propósito. 

o Módulo 15: O Caminho do Iniciado – Atenção aos Desafios e 

Tentações  

▪ Os desafios enfrentados por aqueles que buscam o despertar 

espiritual. 

▪ Como identificar e superar as tentações que desviam do 

propósito maior. 

▪ Estratégias para perseverar e manter o foco na jornada do 
iniciado. Explore cada módulo e tema do curso, e visualize a 

riqueza de conhecimento que você irá adquirir. 

 


